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م2025الخطة التشغيلية لعام   



 
 

 
 )الإدارة(قسم  )هـ(1446الخطة التشغيلية العام التأهيلي    

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

 لم

 يتم 

 الخدمات المقدمة لتحقيق  تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ 

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

 سرعة الحصول على 
 البيانات المطلوبة 

 ارسال بيانات واحياء  2025/1/12م √  %100
 الطالب للسائقين

 السكرتارية

+ 

 المراقبة 

الطالب المنقولين  استقبال  - الطالب 
 للمركز

الأخصائيا المطلوبة  الأوراق استلام 2025/1/12م    
  ت

 والمشرفة 

 الأهل مع  مقابلات  الطالب 

 التالفة  التجهيزاتفرز 
 وصيانتها 

توفير احتياجات المقاعد   2025/1/13م √  %100
 بالباص

 المديرة

+ 

 المراقبة 

جولة تفقدية لكل مرافق   - الطالب 
 الباص

 تسهيل عمل خطط السير  2025/1/13 √  100% لتسهيل وصول البيانات
 للباصات 

 المراقبة 
 تقسيم الطالب بالباصات  - الطالب 

معرفة قدرات الطالب والعمل  
 على تعديل السلوكيات 

 حالة شرح وتوضيح   2025/1/14م √  %100
 الطالب 

 المديرة

+ 

 المشرفة الفنية 

 مرافقات اجتماع مع  توعية المرافقات 
 الباص

 حالة طريقة التعامل مع  

 الطالب 

 المراقبة   2025/1/15م √  %100

+ 

 العالج الطبيعي

 +المرافقات 

الرعاية  

 الشخصية 

 وسائل السالمة 

 بالنقل

  +توعيه لمرافقات الباص 
 الرعاية الشخصية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

لم  

يت

 م

تم 

 التنفيذ 

 الخدمات المقدمة لتحقيق  تاريخ التنفيذ 

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  المنفذةالفئة 

 التالفة  التجهيزاتفرز 
 وصيانتها 

توفير احتياجات العاملين   2025/1/19م √  %100
 بالمركز

 المديرة

+ 

 السكرتارية

المرك
ز  

والعامل
 ين 
 فيه 

جولة تفقدية لكل مرافق   تفقدية  جولة 
 المركز

التأكد من خروج  
جميع الطالب والرد  

 على
 المكالمات

تغطية مرافق   2025/1/19م √  %100
المركز والحرص  

 على خروج 
 الطالب 

 وضع جدول المناوبة  - الموظفات  السكرتارية

معرفة قدرات  
الطالب والعمل على  
 تعديل السلوكيات 

 المديرة تقديم الخدمات المناسبة لهم  2025/1/20م   %100

+ 

 المشرفة الفنية 

 والطالب تقسيم الفصول  - الطالب 

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

لم  

يت

 م

الخدمات المقدمة   تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ 

 الأهداف لتحقيق 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

 التالفة  التجهيزات  فرز 
 وصيانتها 

توفير احتياجات   2025/1/23م √  %100
 العاملين 
 بالمركز

 الموارد البشرية 

+ 

 السكرتارية

المرك
ز  
والعاملين 
 فيه 

 صيانة دورية  

التأكد من إضافة  
  الأهلالطالب ومتابعة 

 لهم

تغطية مرافق   2025/1/23م √  %100
المركز  

والحرص على  
 خروج 
 الطالب 

تسجيل بيانات وحسابات   برنامج ينمو  الطالب  الموارد البشرية 
 الطالب 

 في منصة ينمو 

تقديم  2025/1/23م √  100% لتسهيل الوصول للبيانات
الخدمات  
المناسبة  
 لهم

 الطالب  الموارد البشرية 

+ 

 الموظفات 

 +برنامج خير 
 ينمو 

تسجيل بيانات  
وحسابات في  

  +منصة ينمو  
 خير

          

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 ه ـ1446الخطة التشغيلية لقسم العالج بالفن للفصل التدريبي الثاني 
 
 

 
التغذية 
 المرجعية 

مؤشرات  
 الأداء

لم  
 يتم 

تم 
 التنفيذ 

 الخدمات المقدمة  تاريخ التنفيذ 
 الأهداف لتحقيق 

 الفئة
 المنفذة

الفئة  
 المستهدفة 

 الهدف  البرنامج 

 تمت معرفة 
مستويات  
الطالب  

  الإدراكية
لهذا   والفنية 

 الترم

 صفية  جولة عمل  2025/1/12 √  %100
لترشيح الطالب  

  العلاجلغرفة 
بالفن حسب  

المهارات الفنية  
 لديهم

 العالج
 بالفن 

 استقبال الطالب  الطالب 
واستكمال  

الخطط  
 والأهداف 

 العلاجية  الفنية
للفصل التدريبي 
 الثاني 

برنامج تقيمي  
 للطالب 

 تم وضع خطط بشكل 
 اسبوعي حسب توفر 

 الأدوات 

 عمل خطط فنية 2025/1/14 √  %100
  علاجية

  فالاستهدا
طالب العالج  
 بالفن 

 العالج
 بالفن 

 اعداد الخطط  الطالب 
والفنية   العلاجية

 لطالب القسم 
 فقط 

خطط واهداف  
 اكاديمية

 وعلاجية 

 تم تطبيق هدف 
 هدف  الفازات تنسيق 
 مشترك

مشتركة  أنشطة  2025/1/20 √  %100
 بين 

  الأخصائية
 والمعلمة 

 العالج
بالفن 
والكبيرا
 ت 

الكبيرا 
 ت 

 عمل أنشطة 
فنية من ضمن  
  الأهداف
 الأكاديمية

 مشاركة فنية 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



مؤشرات   التغذية المرجعية 
 الأداء

تم  لم يتم
 التنفيذ 

الخدمات   تاريخ التنفيذ 
المقدمة  
لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة  
 المنفذة

الفئة  
 المستهدفة 

 الهدف  البرنامج 

تم تأجيل المشاركة  
 بناء 
على رغبة  
المدرسة الى  
 اشعار

 اخر 

العمل على   2025/2/5 √  %100
الخطط  
المشتركة  
على 
 الطالبات ين 

الخدمات  
 المساندة

الخدما
ت  
المسان 
 دة

المشاركة في مبادرة   الكبيرات
اجتماعية للكبيرات مع  
 طالبات المدارس من ضمن 

خطة تعديل السلوك  
 الاندفاعية وتقليل 

مبادرة للكبيرات  
مشاركة  
 خارجية 

عمل أنشطة  
فنية الستقبال  
 رمضان بين
القسمين 
من ضمن  
 األهداف 

 المشتركة 

أنشطة مشتركة   2025/2/12 √  %100
 بين 

الأخص 
 ائية
 والمعلمة 

العالج 
بالفن 
والكبيرا
 ت 

عمل أنشطة   الكبيرات
فنية من ضمن  
 الأهداف 

 الأكاديمية

 مشاركة فنية 

تمت المشاركة  
بركن مشترك 
مع التمريض 
 والنشاط 

 لتفعيل اليوم

عمل   2025/2/23 √  %100
جلسات  
تحليلية 
 وفنية 

  وعلاجية
 للطالب 

 التأسيس يوم  المشاركة بتوزيعات وهدايا  الجميع الجميع

أنشطة مشتركة   2025/3/10 √  100% تمت المشاركة 
 بين 

الأخص 
 ائية
 والمعلمة 

العالج 
بالفن 
والكبيرا
 ت 

عمل أنشطة   الكبيرات
فنية من ضمن  
 الأهداف 

 الأكاديمية

 مشاركة فنية 

العمل على   2025/4/14    
الكبيرات  
بالخطط  
 العلاجية 
 الفنية

ورشة الوان وزومبا   الكبيرات الفني
  الاندفاعيةلتقليل 

 للطالبات 

ورشة فنية  
 علاجية

مشاركة   2025/4/29    
جماعية  
الهداف  

متشاركة بين  
 الأقسام 
 للكبيرات

الفني 
 الاجتماعي

تعزيز الثقة بالذات   الكبيرات
 للكبيرات وتقوية 

الترابط  
 الاجتماعي
 والنفسي

برنامج خليك قدها  
 داخلي /



اعداد التقرير   2025/5/22    
 النهائي 

وتقييم 
مدى تطور  
الطالب  
  والحالة 
السلوكية مع  
 الأهداف 

 والخطط 

العالج 
 بالفن 

التقرير 
 النهائي 

 التقرير النهائي  اعداد التقارير النهائية



 

 )  1داون  متلازمةفصل )(الفصل الدراسي الثاني (  (2025)الخطة التشغيلية العام التأهيلي      
 

 
 مؤشرات  المرجعية  التغذية

 الأداء

  الخدمات التنفيذ  تاريخ التنفيذ  تم يتم  لم

 لتحقيق  المقدمة

 الأهداف 

الفئ 
 ة
المنفذ
 ة

 يوم البرامج المستهدفة  الفئة

  الطالب  استقبال تم

 وتهيئتهم 
 الثاني للفصل

 معلمة ترفيهية أنشطه 12/1/2025 √  %100

  /  الصف

 مشرفة 

 مركز  طالب

 جذا 

 تهنئة 

 للفصل  الطالب

 الطالب  استقبال

  الدراسي   النشاط      

  الثاني        

  وضع تم

  الخطة

  لكل المناسبة

 طالب 

  الطالب إعطاء 13/1/2025 √  %100

  جلسات 

 فرديه 

 على  بناء

 معلمه

الص
 ف 

 فصل   طالب

 داون

 بداية

 الفردية  الجلسات 

  الخطط وضع

 المرحلية 

  للفصل    الملاحظات     

  الدراسي        

  الثاني        

  ورشة عمل تم

 مثيرة عمل

 للطالب  ومفيدة

 وتقديم عمل 28/1/2025 √  %100

 مفيدة  تجارب

 معلمة

 و   الصف

 طالب 

 متلازمة

 ورشة 

 عمل

 عمل  ورشة

  مشتركه  داون مشرفة  ومتنوعه    

  لشهر والفكري  النشاط  للطالب     

  يناير        

  بعنوان        

  تجربة       

  علمية       

 

 



 تقرير شهري يوضح 

مدى تقدم  
 الطالب خالل هذا 

 الشهر

اصدار   29/1/2025 √  %100
تقارير 

متى   توضح 
الطالب   تقدم 

 خالل الشهر 

 األول 

معلمة  
الص
 ف 

طالب  
فصل  

متالزمة  
 داون

اصدار  
تقارير 
الشهر  
 األول 

 اصدار تقرير 

المهارات   تنمية 
الحركية  

الدقيقة وزيادة  
 التركيز
 واالنتباه 

 تقديم نشاط 13/2/2025 √  %100

لتقوي 
ه العضالت  

 الدقيقه وزيادة 
التركي

واالنتباه   ز 
طريق   عن 

 الضغط 

 على البرواز 

معلمة  
الص
 ف 

طالب  
فصل  

متالزمة  
 داون

نشا
ط  

الضغط  
على 
البروا

 ز

 نشاط صفي 

نشاط   عمل 
لألم   وهديه 
 بمناسبة شهر 

 رمضان

تعريف   19/2/2024 √  %100
الطالب بشهر  

 رمضان

 واألكالت 

الرمضاني 
ه وعمل  

أنشطة ترفيهيه  
 عن

 رمضان

معلمات  
الفصو 
  +ل  
قسم  

 النشاط 

 طالب فصل العوق 

 +الفكري  

 1داون 

ورشه  
معمل  

مشتركه  
بعنوان 

 اه ًال 

 رمضان

 ورشة عمل 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 تقرير شهري يوضح 

مدى تقدم  
 الطالب خالل هذا 

 الشهر

اصدار   20/2/2025 √  %100
تقارير 

متى   توضح 
الطالب   تقدم 

 خالل الشهر 

 الثاني 

معلمة  
الص
 ف 

طالب  
فصل  

متالزمة  
 داون

تقري
ر  

الشهر  
الثاني 
 فبراير

 اصدار التقرير 

 تعزيز التراث لدى 

 الطالب 

معلمات   اركان متنوعه 20/2/2025 √  %100
الفصو 

ل  
 قسم +

 النشاط 

 طالب وكادر 

 المركز

يوم  
التأسيس  
 السعودي 

 نشاط داخلي 

يتعرفون الطالب على  
األشكال الهندسية وكذلك  

المهارات الحركية  تنمية 
 الدقيقة من خالل الطباعة 

 ان يتعرف الطالب  12/3/2025 √  %100

على 
 األشكال 

الهندسية عن  
 طريق طباعه 

األشكال  
الهندسيه  
 باإلسفنج 

معلمه  
الص
 ف 

طالب  
فصل  

متالزمة  
 داون

 تقديم نشاط

للطالب  
يحتوي  

على 
طباعه  

األشكال  
الهندسيه  
باستخدا

 م

 اإلسفنج

 نشاط صفي 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



  يوضح شهري تقرير

  خالل الطالب تقدم مدى

 الشهر

  تقارير   اصدار 20/3/2025 √  %100

 توضح
 متى

  الطالب   تقدم

  الشهر   خالل

 الثالث

 معلمة

الص
 ف 

  طالب

  متالزمة فصل 

 داون

تقر
 ير

الشه
 ر

الثال
 ث 

 التقرير اصدار

  الترفيهية األنشطة تقديم

 الوجهه  على والرسم
 تحتوي توزيعات تقديم 21/3/2025 √  %100

عب
  معلومات ى

 اليوم عن

 العالمي

  داون لمتالزمة

 وأركان

 وفعاليات 
 متنوعه

معلما
  ت

الفص
  ول

  وقسم

النشا
 ط 

 متالزمة  طالب
 داون

 تفعيل

 اليوم

 العالمي

 لمتالزمة

 عن داون

  طريق

 تقديم 
 أنشطة 

 عالمي يوم

 ينمي نشاط تقديم

 الطالب  لدى المهارات
 األدوات  ويميز

  يحتوي نشاط تقديم 13/4/2025 √  %100

 على
نف

  الطالب خ

  على لأللوان

  لتقويه الورقه

  النطق عضالت

 الطالب  لدى

 معلمة

الص
 ف 

  طالب

  متالزمة فصل 

 داون

نشا
  ط

التدري 
  على   ب

 النفخ 

 صفي  نشاط

 أنواع على يتعرفون

 لبسها  وطريقة المالبس
 عمل  أدوات مع

  على   التعرف 27/4/2025 √  %100

 أنواع
المالب 

  وعمل   س

  صنع   نشاط

 المالبس

 وتزيينها 

 معلمات
  الصف

  قسم  +

 النشاط 

 العوق  فصل  طالب

 الفكري 

 1 داون +

 عمل  ورشه
مشترك

  لشهر ه

 أبريل

بعنوا

 ن

 صنع

المالب 

 س 

 عمل  ورشة

 
 
 
 
 
 
 
 



 
  توضح تقارير إصدار 29/4/2025 √  %100 

  خالل الطالب تقدم مدى

 الشهر

 الرابع

 معلمة

 الصف 
 العوق  فصل  طالب

 الفكري 

 الشهر تقرير

 الرابع
 تقرير

 الشهر

 عبر توعيه تفعيل 15/5/2025 √   

  المركز سناب

  الطفل انتكاسة أسباب(

 على  التعليم بعد
 الحمام

 معلمة

 الصف 
 أمهات

 الطالب 
 توعيه  تقديم

 طريق  عن

  الخاص  السناب

 بعنوان  بالمركز

 أسباب (

 وارشاد  توعيه

  توضح تقارير اصدار 22/5/2025    

  الطالب تقدم متى

 الفصل  خالل

 الثاني الدراسي

 معلمة

 الصف 
  طالب

  فصل 

 متالزمة

 داون

  تقرير اصدار

 ختامي

 المنصه عبر

 الختامي  التقرير اصدار

  وتقديم الطالب تكريم 22/5/2025    

 شكر  وشهادات هدايا

 للطالب 

 معلمات

  الفصول 

 قسم +

 النشاط 

 مركز  طالب

 جذا 

  هدايا تقديم

 وشهادات 

 للطالب 

 الختامي الحفل

 
 
 

 



 
 

 
 )  2فصل داون )(الفصل الدراسي الثاني ( (1446)الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 األداء

الخدمات   تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ  لم يتم
 المقدمة لتحقيق 

 األهداف 

الفئ 
ة  
المنفذ
 ة

 األهداف  البرامج الفئة المستهدفة 

الطالب   تهيئة 
الدراسي   للفصل 

 خالل الثاني من 

 األنشطة 

والفعاليا

ت ومراجعة  

المفاهيم 

 السابقة 

%100  √ 12/1/2025 

توزيعات و  

 أنشطه 

ترفيهية  
و  
 تعليمية 

 معلمة

الصف  
/  

مشرفة  
 النشاط 

 طالب مركز 

 جذا 

استقبا 
ل  

ترحيبي 
للطالب  
وتهئتهم 
للفصل  
التدريب

ي  
 الثاني 

 
 استقبال الطالب 

استجابات   ادخال 
وإدخال   يومية 

 مستوى اتقان 
 الطالب 

إعطاء الطالب   13/1/2025 √  %100
جلسات  

 فرديه 

 بناء على

 المالحظات 

معلمه  
 الفصل 

 طالب فصل 

 2داون 

ادراج  
 األهداف 

 للطالب 

بما 
يتناسب مع 

 قدرات 

 كل طالب 

 
 الخطط المرحلية 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 جدية  مفاهيم إضافة

 وتعميمها 

 وتقديم عمل 28/1/2025 √  %100

  مفيدة تجارب

 للطالب  ومتنوعه

 معلمة

  و  الصف
  مشرفة

 النشاط 

  طالب

 متلازمة

 داون

 والفكري 

  مشتركه عمل ورشة

  بعنوان يناير لشهر

 علمية  تجربة

 
 عمل  ورشة

 يوضح  شهري تقرير

 تقدم مدى

 هذا خلال   الطالب

 الشهر

  تقارير اصدار 29/1/2025 √  %100

  تقدم مدى توضح

 الشهر  خلال   الطالب

 الأول 

 معلمة

 الصف 
 فصل   طالب

 2داون

  تقرير اصدار

 إلكتروني

 عبر

 موضح  ينمو منصة
 الأهداف  فيه

 لكل تقديما تم التي

 مع  طالب

 ملاحظات  وضع

 

 
 الشهر تقرير

 
 
 
 
 
 

 



 
 يهدف  ترفيهي نشاط

  تقويه الى

  العضالت

  الدقيقة

 وتحسين

 التركيز

 والنتباه

 وتعزيز

 التعاون

 والمشاركة 

  العضالت لتقوية نشاط 16/2/2025 √  %100

 لدى  الدقيقه

 الطالب 

 معلمه

الص
 ف 

 فصل   طالب

 2داون

 نشاط تقديم

  للطالب

 عمل  على يحتوي

  أشكال

 بالصلصال 

  نشاط

 صفي

  مهارات اكتساب

 وتعميمها  مجتمعية
  بشهر الطالب  تعريف 19/2/2024 √  %100

 رمضان
  الرمضانية والأكلات

 عن ترفيهيه أنشطة وعمل

 رمضان

 معلمات

 + الفصول 

  قسم

النشا
 ط 

 فصل   طالب

 2 داون

ال  اه ورشة ًً  

 رمضان
 
 عمل  ورشة

 يوضح  شهري تقرير

 تقدم مدى

 هذا خالل   الطالب

 الشهر

  توضح تقارير اصدار 20/2/2025 √  %100

  الشهر خلال الطالب تقدم متى

  الملاحظات  وضع مع الثاني

 على

 الأهداف 

 معلمة

الص
 ف 

 فصل   طالب

 2 داون

 تقرير

 الثاني الشهر
 

 
 التقرير اصدار

 
 
 
 
 
 
 
 



 
  الوطنية الهوية تعزيز

  وربط  الطالب لدى

 بالحاضر  الماضي

 معلمات متنوعه اركان 20/2/2025 √  %100

الفصو 
 ل 

  قسم+

 النشاط 

 وكادر   طالب

 المركز

 يوم

 التأسيس

 السعودي 

 
 داخلي  نشاط

          

  تقوية الى يهدف

  الدقيقة العضالت

 التركيز وتحسين
  بين والتعاون واالنتباه

 الطالب 

 معلمة والدته   إلى الطالب من عمل تقديم 19/3/2025 √  %100

الص
 ف 

 فصل   طالب

 2 داون

  نشاط

 إلى  رسالة

 أمي

 

 
 صفي  نشاط

  مستوى  تقدم مدى يوضح

 الشهر  خالل   الطالب
 عبر إلكتروني تقرير اصدار 20/3/2025 √  %100

 ينمو منصة
  خالل   الطالب تقدم مدى فيه  موضح

 المالحظات  وضع مع الثالث الشهر

 معلمة

الص
 ف 

 فصل   طالب

 2 داون

 تقرير

  الشهر

 الثالث

 
 التقرير اصدار

  الطفل بين العالقة تعزيز

 ووالدته 
  زيادة على تساعد عمل أوراق 15/4/2025 √  %100

 تقوية و االنتباه و التركيز

 الدقيقة  العضالت

 معلمة

الص
 ف 

 فصل   طالب

 2 داون

  تقديم

  نشاط

  على يحتوي

  عمل أوراق

 متنوعة

 
 صفي  نشاط

 
 

 



 
تنمية مهارات التركيز  
واالنتباه وتعزيز 
 االنضباط الذاتي 

التعرف على   27/4/2025 √  %100
المالبس   أنواع 
نشاط   وعمل 

 صنع المالبس 
 وتزيينها 

 معلمات

  +الصف 
قسم  
 النشاط 

 طالب فصل 

 2داون 

ورشه  
عمل  

مشتركه  
لشهر  
أبريل  

بعنوان 
صنع 

 المالبس

 

 
 ورشة عمل 

ارسال تقرير لألهل  
يوضح مدى االتقان  

 لألهداف وكتابة
 مالحظات تحت كل هدف 

إصدار   29/4/2025 √  %100
تقارير توضح  

مدى تقدم الطالب  
خالل الشهر  

 الرابع

معلمة  
الص
 ف 

 طالب فصل 

 2داون 

تقري
ر  

الشهر  
 الرابع

 

 
 تقرير الشهر 

 تفعيل توعيه عبر 15/5/2025    

 منصة ينمو 

معلمة  
الص
 ف 

 طالب داون 

2 

 تقديم توعيه

من 
 خالل لعبة 
تعليم 

ية تساعد  
 في 

تطو 
ر  

مهارات  
 الطالب 

 
 توعيه وإرشاد 

 
 
 
 

 



 
 
 
 

 
اصدار تقارير   22/5/2025    

توضح متى تقدم  
الطالب خالل الفصل  

 الدراسي 

 الثاني 

معلمة  
الص
 ف 

 طالب فصل 

 2داون 

 اصدار تقرير 

ختامي 
عبر 

 المنصه 

 
 

 اصدار التقرير الختامي

تكريم  22/5/2025    
الطالب وتقديم  

هدايا وشهادات  
 شكر

 للطالب 

معلمات  
الفصو 
 ل 

قسم  +

 النشاط 

 طالب مركز 

 جذا 

تقديم 
هدايا 

 وشهادات 

 للطالب 

 
 الحفل الختامي
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التغذية 
 المرجعية 

مؤشرا  
 ت األداء 

لم  
يت
 م

تم 
 التنفيذ 

تاريخ 
 التنفيذ 

الخدمات المقدمة  
 لتحقيق األهداف 

الفئة  
 المنفذة

الفئة  
 المستهدفة 

 الهدف  البرامج

تم 
المشاركة  
في خالل  
التغطية  
 االعالمية

 

 
%10
0 

 √ - 1 – 12 
2025 

توزيعات  
وأنشطة  
تعليمية 
 ترفيهية

قسم  
 النشاط 
- 

معلم
ة  

الفص
 ل 

طالب  
مركز  
 جذا 

استقبال ترحيبي للطالب  
وتهيئتهم للفصل  
 التدريبي الثاني 

 استقبال الطالب 

تم مراجعة  
األهداف  
السابقة  
واعداد  
 خطط 

مرحلية  
للشهر  
 القادم

%100  √ - 1 -13 
2025 

معلم منصة ينمو 
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

لتعميم ومراجعة األهداف  
 السابقة التي 
تم إتقانها في الفصل  

واستكمال    ,التدريبي األول  
 الخطة المرصدة مسبقًا

 إعداد خطط مرحلية 

تم تقديم 
الجلسات  
الفردية  
واألهداف  
المناسبة  
 للطالب 

%100  √ - 1 – 14 
2025 

غرفة الوسائل  
غرفة   –

 اإلستقاللية

معلم
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

تقديم الجلسات الفردية لكل  
حدة والتي  طالب على  

 تشمل على األهداف 
والمهارات الحياتية  
 اليومية

بداية الجلسات الفردية  
 التطويرية 

تم من خالل  
نشاط الهواء  

 والماء

%100  √ - 1 – 20 
2025 

يحدد الحقًا مع معلمات  
 القسم

معلمة  
 الفصل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

تجربة علمية   (ورشة  
تعليمية جماعية ممتعة تقدم  )

 يتناسب مع قدرات هدف 

 الطالب 

 ورشة عمل 

 
 
 
 



 
تم خالل نشاط  
 الهواء والماء 

يحدد الحقًا مع   20 – 1 -2025 √  %100
 معلمات القسم 

معلم
ة  
الف
 صل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

تعليمية جماعية ممتعة  )تجربة علمية  (ورشة  
 تقدم هدف يتناسب مع قدرات الطالب 

 ورشة عمل 

تم اصدار  
التقارير واشعار  

 األهل بذلك 

 منصة ينمو  منصة ينمو  29 – 1 - 2025 √  %100
- 

معلم
ة  
الف

 صل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

إصدار تقرير إلكتروني عبر منصة ينمو موضح  
تقديمها لطالب مع فيه األهداف التي تم 

 وضع مالحظات لكل 
 هدف 

 إصدار التقرير 

تم خالل األهداف  
 المرحلية 

معلم داخل الفصل  10 - 2 -2025 √  %100
ة  
الف
 صل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

 أنشطة صفية  من خالل إعداد أوراق عمل 

تم اصدار  
التقارير واشعار  

 األهل بذلك 

معلم منصة ينمو  21 – 2 -2025 √  %100
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

إصدار تقرير إلكتروني عبر منصة ينمو موضح  
 فيه األهداف التي تم

تقديمها لطالب مع وضع  
 مالحظات لكل هدف 

 إصدار التقرير 

تم تفعيل يوم  
 التأسيس من

 خالل نشاط وركن 

%100  √ 2025 – 2 – 
23 

توزيعات وأنشطة  
 ترفيهية

قسم  
 النشاط 

طالب  
 المركز

االحتفال بيوم التأسيس وتعزيز الهوية الوطنية من  
 خالل األنشطة والفعاليات 

 الترفيهية

 نشاط داخلي 

تم تفعيل الركن  
 من خالل 
ورشة رسم  
 وعمل يدوي 

يحدد الحقاً مع   25 – 2 -2025 √  %100
 معلمات القسم 

صف
وف  
 داون

طالب  
 الصف 

 3داون 

تعليمية جماعية يقدم   )أهال رمضان  (ورشة  
 فيها هدف بتهئية

وتعريف الطالب برمضان  
 وشعائره 

 ورشة عمل 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
تم التفعيل من  
خالل أنشطة  
 ترفيهية

%100  √ 2025 - 3 – 
21 

يحدد الحقًا مع  
 معلمات القسم 

صف
وف  
 داون

طالب  
متالزمة  
 داون

العالمي لمتالزمة داون من تفعيل اليوم 
 خالل إقامة برنامج

 تفعيل يوم عالمي

تم اصدار  
التقارير واشعار  

 األهل بذلك 

معلم منصة ينمو  21 – 3 - 2025 √  %100
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

إصدار تقرير إلكتروني عبر منصة ينمو 
 موضح فيه األهداف التي

تم تقديمها لطالب مع وضع  
 مالحظات لكل هدف 

 اصدار التقرير 

تم من خالل  
تلوين على شكل  

 وجه 

معلم الفصل  22 – 3 - 2025 √  %100
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

نشاط داخل الفصل من خالل إعداد  
أوراق عمل تتناسب مع أهداف  
 الشهر وحلها مع الطالب 

 أنشطة صفية 

مقطع   خالل 
عن   توعوي 
 متالزمة داون 

الحقاً مع  يحدد  15 – 4 -2025 √  %100
معلمات  
 األقسام

صف
وف  
 داون

طالب  
 الصف 

 3داون 

تعليمية جماعية يقدم   )صنع مالبس    (ورشة  
 فيها هدف التعرف 

على المالبس وتزيينها 
بما يتناسب مع قدرات  
 الطالب 

 ورشة عمل 

تم اصدار  
التقارير واشعار  

 األهل بذلك 

%100  √ 2025 - 4 – 
29 

معلم منصة ينمو 
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

إصدار تقرير إلكتروني عبر منصة ينمو 
 موضح فيه األهداف التي

تم تقديمها لطالب مع وضع  
 مالحظات لكل هدف 

 إصدار التقرير 

المالبس   سيق 
وتعليم   الملونة 

 مهارة ادخال 
في   االزرار 
 مكانها الصحيح

معلم الفصل  10 – 5 - 2025 √  %100
ة  
الف
ص
 ل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

داخل الفصل من خالل إعداد  نشاط 
أوراق عمل تتناسب مع أهداف  
 الشهر وحلها مع الطالب 

 أنشطة صفية 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
السناب الخاص   14 – 5 -2025    

 بالمركز
صفوف  
 داون

أولياء  
 الأمور 

توعوي عن  ربر وشو إصدار مقطع أو 
 داون  متلازمة

 التوعية وارشاد 

معلمة   منصة ينمو  22 – 5 - 2025    
 الفصل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

إصدار التقرير الختامي وتوضيح  
 تطور الطالب وتقدمه 

 للأهاليوكتابة توصيات 

 إصدار التقرير 

 قسم النشاط  هدايا وأنشطة  22 – 5 - 2025    

- 
معلمة  
 الفصل 

طالب  
 الصف 

 3داون 

 لإنجازهمبهم   والاحتفالتوديع الطالب 
 الفصل  خلالوتطورهم 

 التدريبي 

 الحفل الختامي

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 الخطة التشغيلية العام التأهيلي      ) الأكاديمي  (قسم  .2025
 

 
التغذية 

 المرجعية 

 مؤشرات 

 الأداء

لم  

يت

 م

 الخدمات المقدمة لتحقيق  تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ 

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

تهيئة الطالب  
للفصل الدراسي  

  خلال الثاني من 
 الأنشطة 

والفعاليا
ت  

 ومراجعة 
المفاهيم 
السابق

 ة

توزيعات وأنشطة تعليمية   12 / 1/ 2025 √  %100
 ترفيهية

 قسم النشاط 
- 

 الأكاديمي

استقبال  ترحيبي   طالب مركز جذا 
للطالب وتهيئتهم 
للفصل التدريبي 
 الثاني 

 حفل استقبال الطالب 

ادخال استجابات  
يومية وإدخال  
 مستوى اتقان 

 الطالب 

%100  √ 2025 /1 /13 
 منصة ينمو 

طالب   معلمة الفصل 
الفصل  
الأكادي 
 مي

تقديم الجلسات  
الفردية لكل طالب  

على حدة والتي  
  الأهداف تشمل على 

والمهارات الحياتية  
 اليومية

 وضع خطط مرحلية 

ادخال استجابات  
يومية وإدخال  

 اتقان مستوى 
 الطالب 

%100  √ 
 الأقسام مع معلمات  لاحقا يحدد  شهر يناير خلال تفعل 

 القسم
الأكاديم

قسم   – ي
  2 1-داون 

قسم   –
 الفكري 

طالب  
الفصل  
الأكادي 
 مي

تجربة  
علمية يقدم  
فيها أهداف  

بمشاركة  
  الأقسام

لتحقيق فائدة  
 للطالب 

 ورشة تعليمية

    
 منصة ينمو  29 / 1/ 2025

 منصة ينمو 
- 

 إصدار التقارير   

 
 



 
معلمة        

 الفصل 
طالب  
الفصل  
الأكادي 
 مي

إصدار تقرير  
إلكتروني للشهر  

عبر منصة    الأول 
ينمو موضح فيه  

التي تم   الأهداف
 تقديمها لطالب مع 

 لكل  ملاحظاتوضع 
 هدف 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 تقديم مهارات

اجتماعية ولعب  
 جماعي

الق منصة ينمو ـ منصة سناب شات  تفعيل طوال الترم  √  %100
سم  
الأكادي 
 مي

من   الأطفال 
ذوي  

،   الإعاقة 
 الأسرة 

 والمجتمع

توظيف لعبة  
بعدة  تعليمية 
تساعد    ، طرق 
تطور   في 

 الطالب مهارات 

 توعية وإرشاد 

مشاركة لعبه تعليمية  
 ينمو  منصةفي 

%100  √ 
شهر   خلال تفعل 
 فبراير

 الأقسام يحدد الحقاً مع معلمات  
 القسم

 – الأكاديمي
  1-قسم داون  

2 
 قسم  –

 الفكري 

طالب الفصل  
 الأكاديمي

أه ًال  
رمضان يقدم  
فيها أهداف  

بمشاركة  
  الأقسام

لتحقيق فائدة  
 للطالب 

 ورشة تعليمية

تقديم مبادرة إفطار  
صائم للعامة  

 بمشاركة الطالب 

%100  √ 
 منصة ينمو  2025/2/20

 منصة ينمو 
- 

 معلمة الفصل 
طالب الفصل  

 الأكاديمي

إصدار تقرير  
إلكتروني للشهر  

الثاني عبر منصة  
ينمو موضح فيه  

التي تم   الأهداف
 تقديمها لطالب مع 

 لكل  ملاحظاتوضع 
 هدف 

 إصدار التقارير 

مع   الأهداف مراجعة 
الطالب وتحديد مدى  

وارسال   الإتقان
 للأسر توصيات 

%100  √ 
2025/2 /23 

يحدد الحقاً بالتعاون مع قسم  
 النشاط 

 النشاط قسم 
- 

القسم  
 الأكاديمي

بيوم التأسيس   الاحتفال طالب مركز جذا 
 للملكة

 العربية السعودية 

 نشاط داخلي 

تقديم مهارات جديدة  
 وتعميمها 

طالب الفصل   منصة ينمو  منصة ينمو  2 / 3 / 2025 √  %100
 الأكاديمي

تقديم مهارات  
تقص 
ولصق  
 للطالب 

 نشاط صفي 

مع   الأهداف مراجعة 
الطالب وتحديد مدى  

وارسال   الإتقان
 للأسر توصيات 

طالب   معلمة الفصل  منصة ينمو  20 /3/ 2025 √  %100
الفصل  
الأكادي 
 مي

إصدار تقرير  
إلكتروني للشهر  

الثالث عبر منصة  
ينمو موضح فيه  

التي تم   الأهداف
 تقديمها لطالب مع 

 لكل  ملاحظاتوضع 
 هدف 

 إصدار التقارير 



مع   الأطفالدمج 
 بعضهم البعض

%100  √ 2025/3 /21 
 أركان تفاعلية و ترفيهية

 قسم النشاط 
- 

 معلمة الفصل 

  لمتلازمة اليوم العالمي  طالب مركز جذا 
 داون

 ،
التعريف  

بحقوق ذوي  
 الإعاقة 

 ودمجهم بالمجتمع

 يوم عالمي

 
 
 

 



 
 
 
 

 
 شهر أبريل  خلال تفعل     

 الأقسام يحدد الحقاً مع معلمات  
 القسم

الأكاديم
قسم   – ي

  2 1-داون 
قسم   –

 الفكري 

طالب الفصل  
 الأكاديمي

،   ملابسصنع 
يقدم فيها أهداف  

  الأقسام بمشاركة 
لتحقيق فائدة  

 للطالب 

 ورشة تعليمية

    
2025 /4 /29  

 منصة ينمو 
طالب فصل   معلمة الفصل 

 الأكاديمي

تقرير   إصدار  
للشهر   إلكتروني 

 الرابع عبر
موضح   ينمو  منصة 

التي    الأهداف فيه  
لطالب   تقديمها  تم 
وضع   مع 

 ملاحظات 
لك
ل  
هد
 ف 

 إصدار التقارير 

طالب الفصل   معلمة الفصل  داخل الفصل  2025/5/6    
 الأكاديمي

أنشطة  
 حركية 

 نشاط صفي 

طالب   معلمة الفصل  منصة ينمو  2025/5/22    
الفصل  
الأكادي 
 مي

إصدار التقرير  
الختامي  

وتوضيح تطور  
 الطالب 

وتقدمه  
وكتابة  

توصيات  
 للأهالي

 التقرير الختامي

قسم   هدايا وأنشطة  يحدد الحقا     
 النشاط 
- 

معلمة  
 الفصل 

طالب  
الفصل  
الأكادي 
 مي

الحفل الختامي ،  
توديع الطالب  

بهم   والاحتفال 
 لإنجازهم  
 وتطورهم 

 الختاميالحفل 

 



 
 

 
 الاجتماعيقسم  (2025)الخطة التشغيلية للفصل التدريبي الثاني للعام التأهيلي 

 

 
تم  لم يتم الأداء مؤشرات  التغذية المرجعية 

التن
 فيذ

الخدمات المقدمة   تاريخ التنفيذ 
لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة  
 المنفذة

الفئة  
المستهدف
 ة

 الأهداف  البرامج

تم تعبئة استمارة  
التسجيل  
وتدوين 
  ملاحظات
 الأمهات

%100   
 

√ 

التعرف ع   2025يناير  12
الطالب  
 المستجدين

محاولة تهيئة  
الطالب للفصل  
التدريبي الثاني 
 تعبئة استمارة

تسجي 
  الحالة ل 

 للطالب 
 المستجدين

القسم  
 الاجتماعي

تهيئة الطالب للترم التدريبي   الطالب 
مقابلة   الإجازةالجديد بعد 

اسر الطالب المستجدين  
 وتعبئة نموذج 

 التسجيل 

 
استقبال  
الطالب  
المستجدي 

ن 
 والمنقولين

بالطالب وتوزيع   الاحتفالتم 
التوزيعات كما تم عمل  

 بعض
 والفعاليات لهم  الانشطة 

%100  
√ 

توزيعات   2025يناير  13
وأنشطه  
تعليميه 
 وترفيهية

القسم  
 الاجتماعي

بمشاركة  
معلمة  
 النشاط 

حفل استقبال ترحيبي   الطالب 
 لطالب وتهيئتهم 

حفل  
استقبا 
ل  
 الطالب 

تم تفعيل الورشة وتنمية  
العمل الجماعي وكسر  

 الروتين
والمتعة العائدة بالفائدة على  

 الطالب 

%100  
√ 

يحدد الحقا مع   شهر يناير  خلال
معلمات  
 الأقسام 

معلمات  
 الفصول 

 )تجربة علمية ( الطالب 
ورشة تعليمية يقدم فيها أهداف  

 مشتركة بمشاركة 
 الأقسام 

 ورشة عمل 

الطالب ومناقشة   ملاحظةتم 
 المعلمات

 والأخصائيات 

%100  
√ 

الفترة من    خلال
 يناير الى 12
يناير  23

2025 

تدوين 
  الملاحظات

والمتغيرات  
في    أدراجها

البرامج 
 المقدمة

 
القسم  

 الاجتماعي

المتغيرات   ملاحظاتتسجيل  الطالب 
  خلال على الطالب من  

المعلمة   ملاحظات
 الأهل وتوصيات 

  ملاحظة
  الأطفال 
الجدد  
والسابقو 
 ن

 



لم   الأداء مؤشرات  المرجعية التغذية 
 يتم 

تم 
التن
 فيذ

الخدمات المقدمة   تاريخ التنفيذ 
لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة   الفئة المنفذة
المستهدف
 ة

 
 البرامج

 
 الأهداف 

متابعة الطالب وتدوين  
 الملاحظات 

%100  
√ 

طوال الترم التدريبي 
 الثاني 

المتابعة 
اليومية وتدوين  

ان   الملاحظات
 وجد 

القس الاجتماعي
 م

جميع 
 الطالب 

متابعة عامة  
ودوريه للطالب  

اثناء   وملاحظتهم
الطابور وفي  

الفصول واثناء  
 الوجبة 

 متابعة يومية

والتواصل    الحالةاستقبال 
 واولياء   الأهلمع 
 الأمور 

%100  
√ 

طوال الترم التدريبي 
 الثاني 

  الحالةمناقشة 
مع 

  الأخصائيات
وإعطاء الحلول  

  للمشكلات
 لتطبيقها 

بالم 
ركز وايصالها  

 للأهل  

القس الاجتماعي
 م

من   الحالةاستقبال  الطالب 
المعلمات  
  والأخصائيات 
 ومناقشتها للتوصل 

لحلول مشتركة والتواصل مع  
 الأمور أولياء 

 الحالة مناقشة 

بأولياء   الاجتماعتم 
أمور ووضع الخطط  
 العلاجية 

ومناقشة  
الحلول  
 الممكنة

%100  
√ 

طوال الفصل  
 التدريبي الثاني 

 استدعاء
  الأمور أولياء 

 ومناقشتهم بحل 
المشكلا

 ت 

القس الاجتماعي
 م

الأس
  ر
والطال 
 ب 

وحل    بالأسر الاجتماع
 المشكلات 

حل  
المشكلا

لدى   ت
 الطالب 

يناير  20    
2025 

مشاهدة فيديو  
 كرتوني بعنوان

كيف   (
اتصرف مع  

 )األخرين 

القس الاجتماعي
 م

برنامج توعوي للطالب عن   الطالب 
 كيفية التعامل

عن مقابلة  
 الآخرين

 برنامج اجتماعية

الدكتورة   استقبال 
الهويمل   موضي 
وعمل   وضيافتها 
حول   جوله 
والتعرف   المركز 
يقدمه   ما  على 

 المركز من
 خدمات 

%100  
√ 

يناير 20
2025 

طالبات  استقبال 
الجامعة  
وتعرفيهم  
 بالمركز

والخدمات  
المقدمة  
 بمركز جذا 

القسم  
الاجتماع

  ي
بمشاركة  
طالبات  
 الجامعة 

طالبا
ت  
جامعة  
 الأمير

 سطام 

مشاركة خارجية لتفعيل  
 اليوم العالمي

 للغة برايل 

 مشاركه خارجية 

قراءة القصة المصورة  
 والبحث داخلها 

خلف الصور عن  
 المعلومات 

يناير  26 √  %100
2025 

قراءة قصة اكتشف  
 ما بداخل 

المزرعة  
والبحث عن  
 المعلومات داخلها 

برنا  الكبيرات الاجتماعي
 مج

الطريق الى  
لتنمية   الاكتشاف

التفكير خارج  
 الصندوق 

ومهارة البحث  

 برنامج اجتماعي 



 عن المعلومة 

نشر توعية عبر المنصة  
 والسناب 

%100  
√ 

نشر توعية   2025يناير 
منصة  عبر 

السناب  
 ومنصة ينمو 

القس الاجتماعي
 م

الأس
  ر
والمج 
 تمع 

توجيه وارشاد وتوعية  
 كيف تعلم (

طفلك ادأب  
لبناء   /ولباقة الحديث 

 شخصية سوية لطفلك 
( 

 توعية وارشاد 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

تم  يتملم  الأداء مؤشرات  التغذية المرجعية 
 التنفيذ 

تاريخ 
 التنفيذ 

الخدمات  
المقدمة  
لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة  
 المنفذة

الفئة  
المستهد
 فة 

 الأهداف  البرامج

تفاعل الطالب وتحسن  
 سلوكياتهم وفهم 

السلوك  
 الصحيح

يناير  27 √  %100
2025 

القسم   قصص متنوعه 
الاجتماع

  ي
بمشاركة  
القسم  
 النفسي

الطالب  
ممن 
لديهم 
  إحالات 
 سلوكية 

تعديل السلوكيات غير  
 المرغوبة وتعلم 

السلوكيات  
 الصحيحة 

 سيكو دراما 
(1) 

تعبئة التقرير  2025يناير  29 √  100% الأول اصدار تقرير الشهر 
 الأول الشهري 

القسم  
 الاجتماعي

اصدار تقرير المتابعة   الطالب 
 الشهري األول 

اصدار  
 التقارير

الزائرة   الأمتفعيل برنامج 
 الأمهات ومناقشة 

تفعيل طوال الترم   √  %100
 التدريبي 

 الثاني 

  بالأمهات الترحيب 
 وتلقي

 ملاحظاتهم

القسم  
 الاجتماعي

  الأمببرنامج  الأمهات استقبال  والأسر الطالب 
 الزائرة وتدوين 

 ملا
وتعبئة   محظاته
  الأم نموذج 
 الزائرة

 الأمبرنامج 
 الزائرة

تم تفعيل الورشة  
  آدابوتعليم الطالب 

وسلوكيات رمضانية  
 وزرع بعض المفاهيم

 الدينية بأنفسهم 

زيارة خارجية   2025فبراير  5 √  %100
 لمدارس 

 دمج

فعاليات متنوعة  
 الزيارة   خلال
توزيع
 ات 

القسم  
 الاجتماعي

الخدمات   مع 
المساندة  

النفسي  (
بالفن   العالج 

،العالقات  
 )العامة

 )مسارات العطاء( الكبيرات
مشاركة الكبيرات مع  

طالبات الدمج الثانوية  
من ضمن خطة تعديل  

 السلوك 
 الاندفاعية وتقليل 

 نشاط خارجي 



 

 .)القسم النفسي(.الفصل التدريبي الثاني   .)م (.2025الخطة التشغيلية العام التأهيلي             
 

 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

تم  لم يتم

 التنفيذ 

 تاريخ 

 التنفيذ 

 الخدمات المقدمة لتحقيق 

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

التعرف على  
الطالب ومعرفة  
 سلوكياتهم

وضع جميع البيانات   _    %100
 اللازمة 

 والتقارير الطبية 

 وفتح ملف  الحالات استقبال  _  
 الجديدة ويرفق  للحالة 

 وتنفيذتهيئة القسم 
 ومتابعة

ودراسة  
الحالة والتعرف  

 حالتهمعلى 

  /1 /12 
 2025 م

 ودراسة  الأولية والبيانات 
 .الحالة ومتابعة التقارير  

 القسم
 .النفسي 

جميع 
 اطالب 
في المركز  
. 

 بها جميع المستندات
 .اللازمة ةوالتقارير النفسي 

 . الحالات ملفات 

  على الملف  الاطلاع  _       الطبية والنفسية 
  .للحالةالنفسي الشامل        في  اللازم واكمال 

  ومتابعة  الحالات ملاحظة  _       الملفات خاصة 
  الجوانب النفسية والطبية        .للمستجدين 

  .المرفقة  والاجتماعية       

تقييم سلوكيات الطالب  
 مبدئياً 

والتعرف على  
 .مهاراتهم 

%100  
 

 

 الأول الشهر 
/1 /12 
 م الى  2025

/ 1 / 29 
 2025 م

السلوكية   الملاحظة  _
داخل الفصل   للأطفال 

وأثناء الطابور  
والساحات والملعب  

 وغرفة الطعام من قبل 
  الأخصائية

إجراء   _ .النفسية
 مقابلة أولية 

للحالة وجمع معلومات  
  (من فريق العمل 

  )معلمة الفصل  
  والأخصائيات 

المسؤولين عن الحالة  
بالمركز للتعرف على  
 السلوكيات المستهدفة 

 .للتعديل 

 القسم النفسي 
. 

جميع 
 الطالب 
في المركز  
. 

الميدانية   الملاحظة
وتقييم الجوانب المعرفية  

 والمهارات وكتابة 
 .التقييم المبدئي بذلك 

 .التقييم المبدئي 

 
 
 
 



 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

لم  

يت

 م

تم 

 التنفيذ 

تاري

خ  

التنف 

 يذ

الخدمات المقدمة  

 الأهداف لتحقيق 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

وضع واختيار  
خطوات الخطط  

 بعناية بما يناسب كل 
 .حالة 

%100  
 

يومياً 
  خلال

الفصل  
 التدريبي 

 الثاني 

 تنفيذ خطط تعديل  _
السلو 

  الاستمرار _  .ك 
 ملاحظة في 

متابعة جميع  .الطالب  القسم النفسي 
وتعبئة   الحالات 

 ملاحظة استمارة   

 .تنفيذ الخطط 

السلوك والبدء بتطبيق     ومتابعة الطالب ورصد  2025 م   
 الخطط 

 

  .  العلاجية   .المشاكل السلوكية     

     في استقبال   الاستمرار _    

     .ان وجدت  الحالة     

الفصل   خلالمستمرة 
التدريبي الثاني 

الطالب   ةالاستفاد
 بشكل
 .اكبر

%100   
 

يومياً 
  خلال

الفصل  
 التدريبي 
الثان

ي  
2025  

 م

تقديم الجلسات  
للطالب في القسم  
 حسب الحاجة لكل 

 .طالب 

اعطاء  الطالب   .الطالب  القسم النفسي 
الجلسات الفردية بما  

يناسب مع جدول  
 الجلسات 

. 

 .البدء بالجلسات 

 %100   2025 / 2/ 4 
 م  .

تقديم عرض مرئي  
  ملاحظات، تدوين 

 وتعزيز  الأسر
 .الجانب النفسي 

النف
سي  
والاجتماع
 ي

والتمريض  
. 

  الأهلمناقشة     .  الأسر
التي   بالمشكلات

 تواجه 
 .الطالب 

 لقاءات اسرية 

 %100   / 2 / 5 
 2025 م

زيارة خارجية  
لمدرسة دمج ،  
 توزيعات ، فعاليات 

  الأخصائية
 النفسية

 والأخصائية 

 (الطالب 
  )الكبيرات 

. 

مسارات العطاء   (
( 
مشاركة الكبيرات  
 مع

 .برنامج خارجي

الثانوية للدمج   تالطالبا  الاجتماعية .الزيارة  خلال متنوعة    
 من

 

واخصائية      
 العالج

  ضمن خطة تعديل  

  وتقليلالسلوك    .بالفن     

  .االندفاعية       



 

 
 )الكبيرات(الفصل الدراسي الثاني قسم  (2025)الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة الخدمات  تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ  لم مؤشرات  التغذية

     المقدمة   يتم  الأداء المرجعية 

     لتحقيق     

     الأهداف      

 .استقبال الطالب استقبال طالب المركز  ط مشرفة النشا  توزيعات 2025/1/12   %100 

تم استقبال  

 الطالب 

لبداية العام     

 الدراسي 

 معلمة فصل /

 الكبيرات

ترحيب 

ي  

 للطالب 

 

وتهيئته 
م للفصل  
 الدراسي 

 الثاني 

لبداية العام     الثاني    
 الدراسي 

 الثاني 

 

 تم بدء

الجلسا 
ت  

التدريب
ية  

 للشهر

 .الأول 

%100   

 
 

 تقديم الجلسات  2025/1/12

التدريب
ية الفردية  

 لكل
طالبة على حدا  
،والتي تحتوي  

على تدريب  
  الأهداف على 

 والمهارات 

 الحياة اليومية 

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

 بداية

الجلسا 
ت  

التدريب
ية  

الفردية  
 للشهر

 .الأول 

 بداية الجلسات 

 التدريبية الفردية

. 

 
 



 
 
 

 
 
 

 
  الإبرة استخدام  2025/4/15    

في  حياكة   الآمنة
 أطراف 

 .الفستان

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

حياك
ة  

أطراف  
 الفستان

 ورشة عمل مشتركة 

 تدريب الطالبات  2025/4/17    

طر 
ق تزيين  

 الوجه 

 بطريقة 

 .صحيحة

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

التعرف على  
تزيين طرق 
 الوجه 

 العناية بالذات 

تدريب   2025/4/24    
الطالبة على  
اعداد الميلك 

 شيك
 .بطريقة صحيحة

 معلمة الفصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

 اعداد الميلك

 شيك

 التأهيل المهني

تدري 2025/5/6    
ب الطالبات  
 على

 الغزل اليدوي 

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

 التعرف على 

الغزل  

 اليدوي 

 اليدوية  الأعمال

 
 
 

 



 
 تدريب الطالبات  2025/5/8    

على 
اعداد   طريقة 

 كرات التمر 

 .بالبسكويت 

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

اعداد كرات  
التمر 
 بالبسكويت

 التأهيل المهني

التقرير  2025/5/22     تقديم 
النهائي 
الخاص  
  خلالبالطفل  
الفصل  

التدريبي 
الثاني 

 وماحققه من
؛   إنجازات 

 ومالديه من 
صعوبا

وعوائق   ت 
الفصل    خلال

مع     التدريبي 
 تقديم 

التوصيا
المهمة   ت 

 للأهل

 معلمة فصل 

 الكبيرات

 طالبات فصل 

 الكبيرات

اصدار  
التقاري

 ر
الختامية عبر  
 منصة ينمو 

 اصدار التقرير 

 الختامي

 
 
 
 
 
 
 



 
 )تعدد عوق( )للفصل التدريبي الثاني(هـ  2025الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
تم  لم يتم الأداء مؤشرات  التغذية المرجعية 

 التنفيذ 
الخدمات   تاريخ التنفيذ 

المقدمة  
لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة  
 المنفذة

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة 

ادخال البهجة  
والسرور على  

والترحيب   الأطفال 
 بهم للفصل 

التدريبي 
 الثاني 

 
%100 

  
 

  :الفئة الرئيسية توزيعات 2025/1/12
 قسم 

 النشاط 
الفئة  
  :المساندة

 المعلمة

استقبال  حفل  طالب مركز جذا 
 الطالب 

استقبال  
ترحيبي 
 للطالب 

وتهيئت
هم للفصل  
التدريبي 
 الثاني 

إضافة اهداف جديدة  
 للطالب تناسب 

 قدراتهم

   2025/1/12 
2025/1/16 

من   الأهداف اختيار 
 منهج جذا

في منصة  
 ينمو 

طالب   المعلمة
 الفصل 

إضافة اهداف لكل طالب  
تشتمل على نقاط  
الضعف لديه  

 تقويتهاللعمل على 

 إضافة اهداف 

اعداد جدول لكل  
طالب موضح فيه  
 أوقات الجلسات 

 
%100 

  
 

جدول للفصل  
وجدول خاص  
 لكل طالب 

إعداد جدول عام للفصل  
 وجدول   الأوقاتلتنظيم 

خاص لكل طالب  
التعاون مع   خلال من 

واختيار    الأخصائيات
 الأوقات 

 التي تتناسب معه 

الجدول  
العا(التدريبي

 )الخاص+م 

إضافة اهداف شهرية  
 متنوعة لكل 

 والعمل عليها المجالات 
%100 

  
 

 
 

2025/1/19 
2025/1/30 

-الوسائل التدريبية 
 -أوراق العمل 

 المعززات 

طالب   المعلمة
 الفصل 

إعداد خطة مرحلية لكل  
 طالب تشتمل على نقاط 

الضعف لديه  
للعمل على تقويتها  

من برنامجه الفردي  
 السنوي 

الخطط المرحلية  
 الأول للشهر 

لكل  
 طالب 

  بالأهدافأنشطة متعلقة 
 لتثبيت

 الهدف للطالب 

طالب   المعلمة أوراق عمل  –نشاط  √  %100
 الفصل 

تقديم أنشطة متنوعة لتوسيع  
 خبرات الطالب في 

  مجالات 
عديدة وتنمية 
 المهارات لديهم 

نشاط صفي  
للشهر  
 الأول 

تساعد على  
  الاكتشاف
  والملاحظة 

 وتنمية الذكاء
 والمتعة

اعمال  -وسائل √  %100
أوراق  -فنية

 عمل

طالب   المعلمة
 الفصل 

تقديم تجربة علمية عن  
 طريق أنشطة علمية

لتنمية المهارات  
 لديهم

ورشة عمل  
 تجربة (

 )علمية



 
 
 
 
 
 

 
العمل على اهداف جديدة  

  الأهداف في   والاستمرار
 السابقة 

%100  √  
 
 
 
 

2025/2/2
4 
2025/3/2
0 

-الوسائل التدريبية 
  -أوراق العمل 

 المعززات 

إعداد خطة مرحلية   طالب الفصل  المعلمة
لكل طالب تشتمل على  

لديه للعمل  نقاط الضعف 
 على

تقويتها من 
برنامجه الفردي  
 السنوي 

الخطط  
المرحلية  

للشهر  
لكل   الثالث 

 طالب 

  بالأهدافأنشطة متعلقة 
 لتثبيت الهدف 

تقديم أنشطة متنوعة لتوسيع   طالب الفصل  المعلمة أوراق عمل  –نشاط  
خبرات الطالب في  

 عديدة وتنمية مجالات 
 المهارات لديهم 

نشاط صفي  
 للشهر الثالث 

عمل مباخر كهدية  
 من الطالب  للأمهات

اعمال   –وسائل  
أوراق   –فنيه 

 عمل

تقديم ورشة لشهر   طالب الفصل  المعلمة
رمضان عن طريق  
أنشطة لتنمية  
 المهارات لدى 
 .الطالب 

ورشة عمل  
 أهال (

 )رمضان

على   الأمور اطالع أولياء 
 مدى تقدم الطالب 

%100  √ 2025/3/2
0 

تقرير الكتروني في  
 منصة ينمو 

تقديم تقرير للشهر الثالث   طالب الفصل  المعلمة
حول حالة الطفل  
ومعرفة مدى تقدمه  
 خلال 
 هذا الشهر 

التقارير 
الشهرية  
للشهر  
 الثالث

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 )فصل العوق الفكري )(الفصل الدراسي الثاني ( (2025)الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

 الخدمات المقدمة  تاريخ التنفيذ  تم التنفيذ  لم يتم

لتحقيق  

 الأهداف 

الفئ 
ة  
المنفذ
 ة

 يوم البرامج المستهدفة الفئة 

 استقبال الط وتفعيل 

أنشط 
ة وفعاليات  

 لهم
 الب 

أنشطه   12/1/2025 √  %100

 ترفيهية

 معلمة

  /الصف  
مشرفة  
 النشاط 

 طالب مركز 

 جذا 

تهنئ
ة الطالب  

للفصل  
 الدراسي 

 الثاني 

 استقبال الطالب 

تم إعطاء الطالب  
جلسات فردية  

على حسب  
 المقررة  الأهداف
 بالخطة 

إعطاء الطالب   13/1/2025 √  %100
جلسات  

 فرديه 

 بناء على

 الملاحظات 

معلمه  
الص
 ف 

 طالب فصل العوق 

 الفكري 

بداي
  ة

الجلسات  
  الفردية
للفصل  
 الدراسي 

 الثاني 

 الخطط المرحلية 

تجربة  
المطر  

وتجربة  
 نفخ 

 البالون

عمل وتقديم   28/1/2025 √  %100
تجارب  

 مفيدة
ومتنوعه  

 للطالب 

معلمة  
الصف و  

مشرفة  
 النشاط 

طالب  
  متلازمة

داون  
 والفكري 

ورشة  
عمل  

مشتركه  
لشهر  
يناير 

بعنوان 
تجربة  
 علمية

 ورشة عمل 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 تم اصدار التقارير 

الثان
ي لجميع  

 الطالب 

اصدار   20/2/2025 √  %100
تقارير 

متى   توضح 
الطالب   تقدم 

 الشهر   خلال

 الثاني 

معلمة  
الص
 ف 

 طالب فصل العوق 

 الفكري 

تقري
ر  

الشهر  
 الثاني 

 اصدار التقرير 

تم تفعيل 
  التأسيسيوم 

عن طريق تقديم  
عده فعاليات  

 للأطفال 

معلمات   اركان متنوعه 20/2/2025 √  %100
الفصو 

ل  
قسم  +

 النشاط 

 طالب وكادر 

 المركز

يوم  
التأسيس  
 السعودي 

 نشاط داخلي 

تم تطبيق نشاط الضغط  
  الأشكالوالتعرف على 

 مع الطالب 

 ان يتعرف الطالب  12/3/2025 √  %100

على 
الأشكا

 ل 
الهندسية عن  
 طريق طباعه 

الأشكا
  ل

  الهندسية
 بالإسفنج 

معلمه  
الص
 ف 

 طالب فصل العوق 

 الفكري 

 تقديم نشاط

للطالب  
يحتوي  

على 
طباعه  
  الأشكال
 الهندسية

باستخدا

م  

 الإسفنج

 نشاط صفي 



 
 الفصل التدريبي الثاني  )النطق والتخاطب   (قسم   )هـ   (2025الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء
لم  
 يتم 

تم 
 التنفيذ 

تاري
خ  
التنفي
 ذ

الفئة   الأهداف الخدمات المقدمة لتحقيق 
 المنفذة

الفئ 
ة  
المستهدف
 ة

 الأهداف  البرامج

/1446هـ √  100% بالحفل المقام صحيتقديم فطور 
7/12 

2025/1م
/12 

 قسم التخاطب  توزيعات وانشطة تعليمية ترفيهيه 

 والنشاط 

  استقبال.ا الطالب 
 ب   .ترحي

للطالب  
 وتهيئتهم 

 ن

 الطالب  تقبالحفل اس

  للأسروارسالها  إصدار تم ا 
 ةبالمنص

 التواصلية 

 من √  %100
1446هـ

/7/13 
/2025م

1/13 

ق  :بداية الجلسات ومتابعة ما تب  
 من الخطة 

 .نوية للطالب .الس

قسم  
 النطق 

والتخا

 طب 

 التقييم ووضع الطالب 
الخطة  

 +نوية  سال

مشاركة  
 الخطة مع 

 بدء الجلسات 

  على الأهل       

 منصة ينمو 

 

ف   .تم اصدار التقارير 
 المنصة ومشاركتها مع

 الاسرة  ا 

/1446هـ √  %100
7/29 

2025/1م
/29 

ألهداف  للأسرة ارسال تقييم شهري 
 التعليمية 

ف    .ا ل تم تقديمها للطفل  
شهر    خلالالجلسات 

لمعرفة مدى تطور  
  خلالوتقدم حالة الطفل 

 الفترةهذه 

قسم  
 النطق 

والتخا
 طب 

الطالب  
 والاسرة 

قياس   -
 تطور 

الطالب  
 خلال 

اصدار التقارير الشهرية  
 الأول ة فترلل

  الجلسات       

  مشاركة  -      

التقر      
 ير 

 

مهارة   بالأهمية  الاسرةتوعية ا 
 ف   .تبادل ا ألدوار  

 تنمية مهارة التواصل 

/1446هـ √  %100
7/29 

2025/1م
/29 

تم  :ال خلالارسال معلومات توعوية 
 تفيد تطور 

 .التواصل مجال ف   .الطالب 

قسم  
 النطق 

والتخا

 طب 

 تحديد  - الاسرة ا 

معلومات تفيد  

 الاسرة ا 

 حسب 

 والإرشاد التوعية 

توى  .مس       
 -الطالب 

 

مشاركتها مع        
 الاسرة 

 



 
ل الأداء مؤشرات  التغذية المرجعية 

م  
ي 
ت 
 م

تم 
الت 
نفي
 ذ

تاريخ 
 التنفيذ 

الخدمات  
المقدمة لتحقيق  
 الأهداف 

الفئة  
 المنفذة

الفئة  
المستهدف
 ة

 الأهداف  البرامج

سيتم تحديث الخطط بعد جلسات  
 وارسال  مالتقيي إعادة 

الجدول الجديد للمعلمات اذا تم  
 للطالب  الأوقات تغير 

%100  √ 12010202
5 

  الاحتفاظ
 بالتقارير 

  الجديدة الطبية
مع تحديث  
 الخطة ان وجد 

تحديث أيضا  

ارفاق ورقة  

 م التقيي إعادة 

 قسم العالج 
 الطبيعي

ملفات  
 طالب 
قسم  
العالج 
الطبيع
 ي

تحديث ملفات الطالب  
 وتجهيزها

  الاحتفاظمع 
بالنسخ القديمة من  
كل ملف ك مرجع  

 بالأرشيف 
الخاص بالعالج  
 الطبيعي

ارشفة  
 الملفات

تقييم جميع الطالب   ةسيتم إعاد
 وارفاق الورقة بالملف 

%100  √ 2025-1-
12 

اخذ  
 الملاحظات 
والتفاصيل  
بخصوص  
قدرات  
الطفل  
والمشاكل  
العضلية  
والعصبية  
وتحديثها 
بشكل  
تتناسب مع 
 التطورات 

 اخصائية 
العالج 
الطبيع
 ي

جميع 
 الأطفال 
المسجلي 
ن بقسم  
العالج 
 الطبيعي

اخذ الطفل لقسم  
 العالج الطبيعي

 التقييم اعادة 

جلسات  
 إعادة تقييم 

الخطط بمنصة   جرااد سيتم
 ينمو 

 للأهل والخطط المنزلية 

%100  √ 2025-1-
12 

2025-1-16 
 الى

تم وضع خطط  
 تخص
كل طالب  
وادراجها  
بالمنصة  
 ووضع نسخه 

 بالملفات

 اخصائية 
العالج 
الطبيع
 ي

جميع 
 الأطفال 
المسجلي 
ن بقسم  
العالج 
 الطبيعي

وضع خطة فردية بناء  
 على إعادة

التقييم تتناسب مع  
التطورات ان  
 وجدت 

إعادة كتابة  
 الخطط 

 مناقشة الكرسي المخصص لكل طفل 
ومقدرة الطالب  
الجسدية والوظيفية  

  الأمنه  الانتقالطرق 
 داخل المركز 

%100  √ 2025-1-12 
 من

ابالغ 
المعلمات  

 ببعض 
التعليمات 

يجب   التي 
 نطبقها
داخل  

الفصل  
 وخارجه 

 اخصائية 
العالج 
الطبيع
 ي

جميع 
 معلمات
الطال 

ب في  
قسم  

العالج 
الطبيع

 ي

مع   الاجتماع
 معلمات مستفيدي 

قسم العالج  
الطبيعي للمناقشة  

  الخاصة التحديثات 
بكل منهم وتعميم 
الخطة من العالج  
 الطبيعي

 داخل المركز 

 مع الاجتماع
 المعلمات



 

 
 
 

 
 )التوحد(قسم   )للفصل التدريبي الثاني   2025ـ(التشغيلية العام التأهيليالخطة 

مؤشرات   التغذية المرجعية 
 الأداء

لم  
يت
 م

تم 
التنف 
 يذ

تاريخ 
 التنفيذ 

الخدمات  
 المقدمة

لتحقي 
 الأهداف ق 

الفئة  
المنفذ
 ة

الفئة  
 المستهدفة 

 الأهداف  البرامج

 تحديد نقاط القوة 

 والضعف 

%100  √ 2025/1/12 

2025/1/13 

 الوسائل 

  -التدريبية 
 المعززات 

 الفئة

الرئيس
  :ية

المعلمة  
 الفئة

 :المساندة

الأخصا 
 ئية

 النفسية

 طالب 

 الفصل 

 بداية كل عام أو فصل 

الطفل   حالة  لمعرفة 
وتحديد   قرب  عن 
والضعف   القوة  نقاط 

 وتحديد المعزز 

المناسب ومراجعة اهداف  
 الأول الفصل  

 والتقييم   الملاحظة

 فيديوهات لجلسات 

 الطالب 

%100  √ 2025/1/12 

2025/5/22 

 -فيديوهات 

 صور 

 طالب  المعلمة

 الفصل 

تقديم نصائح 
 وارشادات 

أو عرض الجلسات  
  والأنشطةالفردية 

الصفية مع طالب  
المسموح  (الفصل  
  خلالمن  )بتصويرهم

 تطبيق سناب 

 شات 

 توعية

 الأشخاص دورة عن 

 الإعاقة ذوي  

%100  √ 2025/1/12 

2025/5/15 

 معلمة المعلمة -

 الفصل 

 حضور دورات تدريبية

وورش عمل ومؤتمرات  
فيما يخص مجال  

 التربية

 الخاصة 

 الدورات التدريبية

 للتطوير المهني 

 
 
 



 
 
 
 
 

 
من   الأهدافتحديد عدد من 

الخطة مناسبة لمستوى  
 الطالب 

 1446/7/9هـ √  %100
 

2025/1/
12 
2025/1/
29 

الوسائل  
 -التدريبية 

أوراق  
  -العمل 

 المعززات 

  المعلمة
 
 

طال 
ب  
الف
ص
 ل 

إعداد خطة مرحلية  
 لكل

طالب تشتمل على نقاط  
 الضعف 

لديه للعمل  
على تقويتها من 

 الفردي برنامجه 
السنوي الب تشتمل  
 على نقاط الضعف 

لديه للعمل  
على تقويتها من 
برنامجه الفردي  
 السنوي 

 
 

الخطط المرحلية للشهر  
 لكل طالب  الأول 

  (نشاط الحليب السحري  
 )والانتباهزيادة التركيز 

%100  √ 
2025/1/
12 

2025/1/29 

الوسائل  
 –التدريبية 

 أوراق 
 العمل

طال  المعلمة
ب  
الف
ص
 ل 

تطبيق تجارب علمية  
 بسيطة عن طريق 

أنشطة لتنمية  
المهارات  
 لديهم

 
 

 )تجربة علمية (ورشة عمل 

  الأساسية الألوانمعرفة 
 والثانوية تنمية

  العضلات
 الدقيقة 

%100  √ 2025/1/
12 

2025/1/29 

أوراق   –نشاط 
 عمل

طال  المعلمة
ب  
الف
ص
 ل 

تقديم أنشطة متنوعة  
لتوسيع خبرات  
الطالب في  

 عديدة مجالات 
وتنمية المهارات  
 لديهم

 
 الأول نشاط صفي للشهر 

اصدار التقرير  
 الشهري 

%100  √ 
2025/1/29 

تقرير 
الكتروني في  
 منصة 

 ينمو 

طال  المعلمة
ب  
الف
ص
 ل 

للشهر  تقرير  تقديم 
حول    الأول 

الطفل   حالة 
مدى   ومعرفة 

هذا    خلالتقدمه  
 الشهر

التقارير الشهرية للشهر  
 الأول 

 
 
 



 
 )التمريض(قسم   (1446)الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

تم  لم يتم
 التنفيذ 

تاريخ 

 التنفيذ 

الخدمات  
 المقدمة

لتحقي 
ق  

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

تم جمع البيانات  
وتعبئة 
 الاستمارات 

 
%100 

  
 

2025/1/9 

 الى

2025/1/13 

مقابلة  
لسؤالها    الأم

الطفل    +عن 
ارفاق  

استمارات  
 ليتم 

تعبئ
قبل   من  تها 

 الأهل

 لجنة تسجيل 

 الحالات 

جمع بيانات الطالب   الطالب 
 وابالغهم في تعبئة 

 التي سترسل لهم  الاستمارات

تسجي 
ل  
 الحالات 

 تم ترتيب العيادة
 وتهيئتها 

 
%100 

  
 

 
 

2025/1/9 

 الى

2025/1/13 

_  
كتابة 

احتياجا
  _ت  
 ترتيب

 الأدوات 

اخصائية  
 التمريض

عيادة 
 التمريض

اعادة  لترتيب وتسجيل احتياجات القسم 
وتهيئة 
عيادة 
التمري

 ض

من   والتأكد    
صالحيته

 تعقيم _ا 

 العيادة

   

    وتهيئتها     

 
 
 
 
 



 

 
تم وضع  

  العلاجيةالخطط 
مما يتناسب مع  

 حالتهم

 الصحية 

%100   
 

2025/1/9 

 الى

2025/1/13 

كتابة 
الخطط  
مما   العلاجية

يتناسب مع 
 حالتهم

 الصحية 

اخصائية  
 التمريض

 علاجية تقييم الطالب ووضع خطة  جميع الطالب 

 الطارئة  للحالة 

الخطط  
العلاجي 
 ة

استمرار زيارة  
 الفصول وتقييم

النظافة والحالة  

الصحية  

 وتقديم

%30 

  
 

طوال  
الفصل  
التدريبي 
 الثاني 

 
 دلتتأك

من 
حالته
 م

الصحي 
 ة

اخصائية  
 التمريض

فصول  
 الطالب 

 زيارة الفصول لقياس حرارتهم 

 وتقييم نظافتهم

الشخصية  

  الإرشاداتوتقديم 

 للمعلمات

  جولات
صباحي 
 ة

  اللازمة   الإرشادات 
نهاية   الى 
التدريبي  الفصل 

 الأول 

ولتقدي    
م  
 الإرشادات 

  م ما يلزواعارتهم   

 الحصيلة تثقيف وتطوير 

 العلمية

 توعية عن 2025/1/22   %100

الب 
رد  

والفيروس 
 ات 

اخصائية  
 التمريض

الطالب  
واهالي  
الطالب  

 ومنسوبات 

 المركز

 البرد وبعض الفيروسات  نزلات

 المنتشرة

ي توج
ه  
 وارشاد 

    الاهتمام     

    وطرق العالج    

    في حال     

    حدوثها    

 
 
 
 
 
 
 



 
تثقيف وتطوير  

 العلمية  الحصيلة 

 توعية عن 2025/4/4 √  %100
اهم 
الإسعافا 

 ت 

الأولي 
  اللازمة  ة

في حياتنا  
  اليومية

وطريقة  
  الصحيحة
في حال  
 حدوثها

اخصائية  
 التمريض

منسوبا
ت  

المركز  
 والأهالي

  توجيه الأولية  الإسعافات 
 وارشاد 

 في يوم مميز   للمشاركة

لقسم  
التمريض وتوعية  

وتثقيف في ما  
يخص التمريض  

 والإسعافات 
ف

  حالة ي 
 الطارئة 

عمل ركن   2025/5/12 √  %100
تثقيفي عن  
  الإسعافات 

في    الأولية
  حالة 

 الطوارئ 
و  

تقديم 
توزيعا

 ت 

اخصائية  
 التمريض

طالب  
 ومنسوبات 

المركز  
  وموظفات

قسم  
 التمريض

 العالمياليوم  اليوم العالمي للتمريض 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 )الوظيفي العلاج (قسم    (2025)الخطة التشغيلية العام التأهيلي 

 
 

 مؤشرات  التغذية المرجعية 

 الأداء

تم  لم يتم

 التنفيذ 

تاريخ 

 التنفيذ 

الخدمات  
 المقدمة

لتحقي 
ق  

 الأهداف 

 الأهداف  البرامج الفئة المستهدفة  الفئة المنفذة

تم جمع البيانات  
وتعبئة 
 الاستمارات 

 

 
%100 

  

 
 تم

-22-1-12 
 2025/1 م

مقابلة  

  الأم

لسؤالها  

عن 

  +الطفل 

تقديم 

 استمارات 

 لجنة تسجيل 

 الحالات 

 جمع بيانات الطالب تقديم  الطالب 

 للآسرة استمارات 

تسجي 
ل  
 الحالات 

     ليتم تعبئتها     

     الأهل من قبل     

تم تجهيز 

 المناسبة  الأدوات 

 

%100 

 

 تم

-22-1-12 

ترتي 2025/1م
ب  

وتسجي 
ل  

احتياجا
 ت 

 القسم

 اخصائيات 

العالج 

 الوظيفي 

 قسم العالج 

 الوظيفي 

 تهيئة بيئة مناسبة للطالب 

المستفيدي

ن وتنظيم قسم  

 العالج

 تهيئة قسم العالج 
الوظيف 
 ي

 الوظيفي وغرف       وغرف التكامل 

 التكامل الحسي       الحسي 

تم التقييم 
ووضع الخطط  

المناسبة   العلاجية
 ة /لكل طالب 

%100   
 تم

-22-1-12 

 2025/1م
 

تقييم جميع 
طالب القسم  

وتحديد  
 احتياج كل 

 طالب 

اخصائيات  
 العالج الوظيفي 

الطالب  
المستفيدي
 ن

تقييم وتحديد أداء الطالب  
المستفيدين  لوضع  

 الخطط 
 المناسبة  العلاجية

 تقييم الطالب 

 
 
 
 



 
 19-2025/1/23    استمرار تدريب 

كتابة 
  علاجيةخطة 

فردية بما 
 يتناسب مع كل 

 طالب 

 الخطط  الطالب تدريب    الطالب  اخصائيات 

 العلاجية  المستفيدين لتحسين  المستفيدين  العالج الوظيفي   تم 100% الطالب المستفيدين

  مهاراتهم       الى   نهاية

        الفصل 

        التدريبي 

 100% تم تحديد الجدول 
 

 تم
 وضع الجدول  2025/1/16-12

 النهائي 

اخصائي 
ات العالج  
 الوظيفي 

الطالب  
المستفيدي
 ن

 اختيار الوقت المناسب لكل 
 تنظيم الجدول  ة /طالب 

تقديم  19-1-2025 تم  100% تم البدء
الجلسات  

للطالب في  
القسم  

وغرف  
التكامل 
 الحسي 

اخصائيات  
 العالج الوظيفي 

الطالب  
المستفيدي
 ن

بداية تقديم الجلسات للطالب  
 في القسم وغرف التكامل

 الحسي 

بداي
ة  
الجلسا 
 ت 

     حسب الجدول     

مستمر لنهاية  
الفصل  
 الدراسي 

 الثاني 

 مستمر لنهاية الفصل  تم البدء  %20

 الدراسي 

تقديم 
الجلسات  

للطالب في  
 القسم

وغر
ف التكامل  

 الحسي 

اخصائيات  
 العالج الوظيفي 

الطالب  
المستفيدي
 ن

متابع  ة /متابعة حالة الطالب 
ة  

جلسات  
 الطالب 

     حسب الجدول     

 بالهوية  الاعتزاز

 الوطنية 

عمل اركان   20-2-2025م تم  %100
وتقديم 
 توزيعات

منسوبات  
 المركز

طالب  
 ومنسوبات 

 المركز

 نشاط داخلي  بيوم التأسيس  الاحتفال

 
 
 
 
 



 

 
  الأداء تطوير 
وتحسين  
 الحصيلة 

 العلمية

 الفصل   خلال تم  %100

 التدريبي 

حضور  
الدورات  
والبرامج 
التدريبية 
المقامة  

 بالمركز او 
 عن طريق 

 

 
- 

اخصائيا
ت العالج  
 الوظيفي 

التطوير ومواكبة كل  
جديد في تخصص  

 العالج

 الوظيفي 

حضور  (
الدورات  
والبرامج 
 )التدريبية

    zoom     

 توجيه  الآسرة زيادة وعي  الأسرة  اخصائيات  ارسال رسائل  20-3-2025 تم  100% تم ارفاقه بالمنصة 

 وارشاد  العالج عن دور   العالج الوظيفي  توعوية    

  الوظيفي مع أطفال    ومقاطع     

  داون  متلازمة   مرئية عن    

     طريق منصة     

     ينمو     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 التقارير اصدار  التقارير الطالب  اخصائيات  يقدم تقرير نهاية كل شهر  تم اول    

 الشهرية  الشهرية في منصة ينمو  المستفيدين  الوظيفي العالج  حول ما   تقرير 20% على  الأهل اطالع 

  على  الآسرة  لاطلاع   اعطي     تطور أبنائهم بشكل 

  مستويات الطالب    ة من/الطالب     شهري 

     اهداف     

     ومدى تقدمه     

     خلال فيها     

     الشهر    

 التقارير اصدار التقرير النهائي  الطالب  اخصائيات  يقدم نهاية 22-5-2025م   %100 

 النهائية  على  الآسرةالطالع  المستفيدين  العالج الوظيفي  الفصل التدريبي   

  ة النهائي/مستوى الطالب   حول ما    

     اتقنه   على  الأهل اطلاع

     ة او /الطالب    المستوى النهائي

     ما لم يتقنه من    

     الأهداف    



 


